
                                        
  

Avec la fin de l’année qui approche à grands pas, nous avons cherché parmi nos partenaires pour vous aider  
à trouver le cadeau idéal pour vos proches, ou vous-même pourquoi pas.  
 

Au menu :  
 

- location de roulottes sur la presqu’île de Crozon (29) avec notre partenaire, Les roulottes des Korrigans 
 

- ateliers pâtisserie pour enfants, adultes, ou duo enfants/adultes avec Sweet Délices, ainsi que des cartes cadeaux 
utilisables sur les ateliers ou la boutique 
 

- romans pour ados et adultes sur le thème du monde marin avec Jean-Philippe Goulet 
  

                
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 

 
 
 
 

Générations Mouvement 53  
76, boulevard Lucien Daniel – 53000 Laval 

fede53@gmouv.org  /  02 43 69 29 96 

Idées de cadeaux  
pour Noël 

Les roulottes des Korrigans 
 

Le plus récent de nos partenaires nous propose des locations de roulottes au prix de 225 € du 
dimanche au vendredi, ainsi que d’autres avantages que vous retrouverez sur le flyer en annexe.  
M. Delcourt se fera un plaisir de vous renseigner au 07 87 87 75 60.  

Sweet Délices  
 

Situé à Laval, dans le parc de l’Habitat, cette boutique est une mine d’or pour qui aime pâtisser. 
C’est aussi l’endroit où vous pourrez participer à des ateliers pâtisserie seul(e), ou avec vos enfants ou 
petits-enfants.  
Il est également possible d’offrir des cartes cadeaux valables sur la boutique et les ateliers.  
Avantages GM 53 : 10 % sur les cartes cadeaux, les ateliers, la boutique, et aussi sur un gâteau par an.  

Jean-Philippe Goulet est un auteur Lavallois qui commence à se 
faire une place sur les étagères des bonnes librairies.  
 

Si son 1er roman « Le Premier Sirénien » est la suite du conte d’Andersen 
La Petite Sirène, « Le Nouveau Sirénien », mêle avec talent faits réels, 
fantastique, quête de soi et réflexion sur le monde.   
Même si ces œuvres s’adressent plutôt à des adolescents, les plus 
grands y trouveront aussi beaucoup de plaisir à les lire. 
Tarifs : 15.90 € pour « Le Premier Sirénien » et 18.90 € pour « Le Nouveau 
Sirénien ». En cadeau pour les adhérents de GM 53 : le marque-page 
aux couleurs du livre commandé.  
Commandes avant le 5 décembre 2025 pour une distribution à Laval le 
12 décembre 2025.  
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Nom – prénom : ………………………………………………………………………………………………… 
 
Commune du club : ………………………………………………………………………………………….. 
 
N° de téléphone : ……………………………………………………………………………………………… 
 
Mail : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Commande    ….. livre(s) « Le Premier Sirénien » au prix de 15.90 € l’unité, soit ……….. € 
 
    …. livre(s) « Le Nouveau Sirénien » au prix de 18.90 € l’unité, soit …….. € 
 
Montant total : …………………….. € (chèque à l’ordre de Générations Mouvement 53 ». 
 
Date limite de commande : 5 décembre 2025.  
Distribution des livres le 12 décembre 2025 
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 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

                   
 
 
Nom – prénom : ………………………………………………………………………………………………… 
 
Commune du club : ………………………………………………………………………………………….. 
 
N° de téléphone : ……………………………………………………………………………………………… 
 
Mail : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Commande    ….. livre(s) « Le Premier Sirénien » au prix de 15.90 € l’unité, soit ……….. € 
 
    …. Livre(s) « Le Nouveau Sirénien » au prix de 18.90 € l’unité, soit …….. € 
 
Montant total : …………………….. € (chèque à l’ordre de Générations Mouvement 53 ». 
 
Date limite de commande : 5 décembre 2025.  
Distribution des livres le 12 décembre 2025 
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Bon de commande 
Livres de Jean-Michel Goulet 

Bon de commande 
Livres de Jean-Michel Goulet 
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