
Séjour neige - raquettes 

Luz Saint Sauveur 

Hautes Pyrénées 

(7 jours/6 nuits) 

Séjour exclusivement réservé aux adhérents de Générations Mouvement de la Mayenne. 

Il ne sera pas accepté d’autres activités que la randonnée raquettes et les visites au programme, sauf pour les 

personnes ne souhaitant pas faire de randonnée raquettes.  

 Au cœur du Parc National des Pyrénées, Luz-Saint-Sauveur est un joli village authentique des Hautes-Pyrénées.  
Un site unique, dans un environnement naturel exceptionnel pour un large choix de randonnées l’hiver ou encore l’été !  
 Nous vous invitons à parcourir avec nous les chemins de cette vallée, à découvrir ces paysages majestueux, à ren-
contrer la faune locale et les hommes qui travaillent ici … 
 

Ce prix comprend :  

 - Le transport en car aller-retour au départ de Laval 

 - L’hébergement à raison de deux personnes par appartement 

 - La pension complète, café au déjeuner inclus, vin inclus, du dîner du 1er jour au petit-déjeuner du dernier jour. 
  Panier repas pour le midi compris 

 - Les lits faits à l’arrivée, linge de toilette inclus 

  - Changement du linge de toilette 1 fois durant le séjour, avec repasse ménage 

  - L’accompagnement des randonnées avec un ou plusieurs accompagnateurs moyenne montagne 

  - La location des raquettes durant les sorties 

  - Les soirées animées 

  - la taxe de séjour 

  - Les frais de dossier 

  - l’assurance annulation, rapatriement, interruption de séjour 
 

En option :  

 - L’hébergement 1 personne par appartement (20 €/nuit/personne) 

 - Sorties découverte de la région (tarifs et informations sur demande) : visite guidée de Luz-Saint-Sauveur, accès 
aux thermes de Luzéa 

Château Ste Marie Gavarnie 

3 dates au choix :  
 

  dimanche 18 au samedi 24 janvier 2026 
 

  dimanche 25 au samedi 31 janvier 2026 
 

  dimanche 1er au samedi 7 février 2026 

Tarifs :  

830 € avec activité raquettes 

690 € sans activité raquettes 

Lac du Bastan 



 
1er jour  Arrivée en fin d’après midi au village. Dîner et soirée animée. 
 
2e jour Matin : sortie raquettes « Le Bastan » 
Ce parcours vous permet de remonter la vallée du Bastan par la piste raquettes, située à côté des pistes de ski. Cet itiné-
raire offre un vaste panorama sur les sommets environnants et notamment sur le col du Tourmalet.  
Dénivelé de 275m / Temps d’activité : 2h30 / Départ de Barèges (20km A/R) 
Déjeuner au village de vacances 
Matin : de la ville civile à la ville religieuse, vous percevrez la personnalité Pyrénéenne de Sanctuaire ensuivant un 
véritable chemin d’histoire de l’art. Temps libre.  
Dîner au village et soirée animée. 
 
3e jour  
Matin : excursion à pied au départ du village : visite de la Carde, entreprise familiale de lainages et seul couverturier 
à travailler la laine dans les Hautes-Pyrénées.  
Déjeuner au village de vacances 
Après-midi sortie raquettes : Lac de Gaude. Après avoir admiré le Pont d’Espagne et son impressionnante cascade, 
cette randonnée mène jusqu’au lac de Gaude, d’où vous pourrez voir le dénivelé. 
Dénivelé de 370m / Temps d’activité : 3h / Départ de Cauterets (50km A/R) 
 
4e jour Journée repos chauffeur 
Matin : détente dans le centre balnéoludique du village vacances (jacussi, sauna, banquettes massantes …) 
Déjeuner au village de vacances. 
Après-midi : Château Ste Marie. Au départ du village, cette promenade vous permettra de visiter les ruines impo-

santes du Château Ste Marie et d’atteindre l’un des plus beaux points de vue au-dessus du village de Luz.  
Dîner et soirée animée. 

 
5e jour Journée complète : sortie raquettes  
Matin : sortie raquettes avec déjeuner panier repas à la rencontre de Gavarnie. Grandiose cirque glacier dont vous 
découvrirez le gigantisme et la démesure.  
Dénivelé de 300m / Temps d’activité : 4h30 / Départ de Gavarnie (50km A/R) 
Dîner et soirée animée. 
 
6e jour Matin : détente dans le centre balnéoludique du village vacances ou balade en autonomie 
Déjeuner au village vacances 
Après-midi : sortie raquettes 
Sortie raquettes Pont de la Gaubie. Lors de la promenade, vous en prendrez plein les yeux, avec des passages en fo-
rêt ainsi que la possibilité d’admirer les lacs Dets Coubous, d’Aygues Cluses ainsi que ceux de Madère.  
Dénivelé de 400m / Temps d’activité : 3h / Départ de Barège (20km A/R) 
Dîner et soirée animée. 
 
7e jour Départ après le petit-déjeuner  
 
 
 
 
 Les itinéraires et activités proposées constituent des bases à titre indicatif, ils sont adaptables sur place, en fonction de la 
condition physique des composantes du groupe, ainsi que des conditions climatiques et de la praticabilité des circuits au mo-
ment du séjour (manteau neigeux). L’ordre des excursions peut être modifié en fonction des disponibilités des prestataires. 
 

 Pour l’encadrement raquettes il est prévu un accompagnateur pour 12 à 15 personnes maximum (Législation et normes de 
sécurité) 

Programme 


