(Générations
ouvement

Les Ainés Ruraux

FEDERATION DE LA MAYENNE

ESPAGNE Costa Barcelona

CALELLA

Hobtel Palace

Du 14 au 21 septembre 2025

Séjour exclusivement réservé aux adhérents de Générations Mouvement de la Mayenne

Routes du Monde ATC
est partenaire du

programme Séniors en
SENIORS EN VACANCES

bYs

ancv

A peine a une heure de route depuis la
frontiere, se situe la petite ville de
Calella, au coeur de la Costa Barcelona.

ROUTES DU

MONDE

ATC

L’HEBERGEMENT
Chambres climatisées doubles avec salle
de bain, télévision, balcon ou terrasse.

Vacances de FANCV Plus haut, c’est la Costa Brava, une EQUIPEMENTS
perlg mgdlterraneenne célébre pour§on Piscine d'eau douce, jacuzzi, sauna,
patrimoine na,ture/. Au sud, c est spa, solarium, chaises longues et
Barcelone, l'une des capitales . .
européennes, joyau culturel et artistique parasols, bar, tennis de table, billard,
Les + incontesté. Le décor est planté et 'accés bowling, billard, Wi-Fi, ....

facile

v' Preés de la plage et du centre
historique

v" Climat chaud et bronzant

8jours /7 nuits
860 €

« Aux portes de la Costa Brava »

Le tarif comprend :

L’hébergement en chambre double pour 7 nuits e Lataxe de séjour

* La pension complete du diner du jour 1 au déjeuner du e L’assurance annulation / rapatriement / interruption de séjour
jour 8 (sous forme de panier-repas) o Le transport au départ de la Mayenne

e Les boissons (1/4 vin et Y2 eau minérale) et le cocktall
d’accueil

e Les excursions accompagnées par un guide francophone
suivantes comme indiqué dans le programme

e Les soirées animées de I'hGtel

Le tarif ne comprend pas:
e Le supplément single (1 pers. / logement) : 94 €
/pers./semaine

Renseignements et inscriptions 61112025

GENERATIONS MOUVEMENT - Fédération de la Mayenne
76, boulevard Lucien Daniel - 53000 Laval
Tél : 02.43.69.29.96
Courriel : fede53@gmouv.org




PROGRAMME 8 jours / 7 nuits

Jour 1:

Transport en car — déjeuner « casse-croute » au cours du trajet et arrivée a I'hotel et
installation.

Diner

Jour 2 : Calella - Gérone

Matin : Visite a pied de I'’environnement de I'hétel et de la ville

Déjeuner a I'hotel

Apres-midi : Visite de Gérone pour découvrir les trésors de cette ville réputée pour
son architecture médiévale, son Vieux quartier entouré de murailles et les ruines
romaines de la forteresse de la Forca Vella mais encore son quartier juif, sa cathédrale
et ces ponts emblématiques.

En plein coeur du quartier juif, goltez a deux des plus célebres délices de Gérone : le
XUix0, une patisserie faite de pate cuite remplie de créeme patissiére, et le ratafia, la
plus célébre ligueur composée de 40 herbes différentes et de noix vertes.

Diner puis soirée musicale ou dansante

Jour 3: Croisiére Calella- Tossa de Mar

Matin : Embarquement a Calella en catamaran en navigant le long de la c6te ou vous
aurez I'occasion d’admirer un paysage unique en naviguant entre les différentes
criques et plages qui ne sont visibles que depuis la mer jusqu’a Tossa de Mar, ancien
village de pécheurs.

Déjeuner a Tossa de Mar

Apres-midi : Visite guidée de la ville de Tossa de Mar et temps libre

Diner puis soirée musicale ou dansante

Jour 4 : Repos du chauffeur — Calella

Matin : Temps libre pour profiter des activités de I'hétel ou découverte libre, a pied
depuis I'h6tel du marché de « Poble Nou »..

Déjeuner a I'hétel

Apres-midi : départ a pied de I'hdtel avec votre guide francophone pour la visite du
musée du Tourisme de Calella et le musée Arxiu de Calella.

Diner puis soirée musicale ou dansante

Jour 5: Jardin Tropical Blanes — Canet de Mar

Matin : Visite du Jardin Tropical « Pinya de Rosa ». de Blanes. Ce jardin fut fondé
en 1945 et représente aujourd’hui une des plus intéressantes collections de cactus
vivants d’Europe, avec plus de 7.000 espéces du monde entier.

Déjeuner a I'hétel

Aprés-midi : Visite a Canet de Mar, station balnéaire avec ses maisons
modernistes

Diner puis soirée musicale ou dansante

Jour 6 : Barcelone (journée compléte)

Matin : Visite guidée de Barcelone : le quartier gothique, la colline de Montjuic, le
port olympique, le passeig de Gracia ou vous pourrez voir la fagade de la casa Batllo
de Gaudi.

Déjeuner au restaurant a Barcelone

Aprés-midi : Visite guidée de la Sagrada Familia, entrée incluse.

Diner puis soirée musicale ou dansante

Jour 7 : Montserrat (journée compléte)

Matin : Visite guidée de Montserrat et de son monastére fondé au Xl siécle par les
moines bénédictins. C'est le principal lieu de pélerinage et de culte de la Catalogne. |l
offre, du fait de son cadre extraordinaire, certaines des vues les plus spectaculaires
sur les montagnes catalanes. Dégustation de la liqueur typique.

Les plus courageux pourront descendre a pied jusqu’a la grotte sainte ou I'on dit que
la Vierge Marie était apparue.

Déjeuner au restaurant

Aprés-midi : Temps libre a Montserrat et visite libre du Monastere

Diner puis soirée libre

Jour 8:

Départ apres le petit déjeuner et fourniture d’'un panier repas a emporter pour le
déjeuner. Arrét dans les magasins a la frontiere a la JONQUERA (Achats de
boissons, tabacs et autres...)

Montserrat



