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Les Ainés Ruraux

FEDERATION DE LA MAYENNE
Proceés-verbal
du conseil d’administration
du vendredi 20 septembre 2024

2024 —n°4

Le conseil d'administration de l'association « GENERATIONS MOUVEMENT - Fédération de la Mayenne » s'est
réuni le vendredi 20 septembre 2024 au si¢ge social de 1’association situé¢ 76 boulevard Lucien Daniel a Laval, sous
la présidence de M. Yvon DELCOURT, président.

Etaient présents :

Francis BIGOT — Alain BOUSSAT - Gérard BRIELLE — Jean-Norbert BRILLET — Monique BRUNET — Christiane
CHARTIER - Yvon DELCOURT - Marie-Jo DELSART - Didier DEVIN - Joél ELIE — Chantal FLEURY — Michel
HOCDE - Jean-Michel JOUNEAUX (le matin) — André LEVEQUE (le matin) — Michel MADIOT - Joél
MAUGENDRE - Jean-Pierre NOEL — Solange PAUMARD — Maryvonne PICAUT (le matin) — Annick POULARD
— Georges ROMAGNE — Jean-Pierre ROUXEL — Jacqueline TERRIEN (le matin)

Etaient excusés :

Soizic AUBERT — Jacques BRILLET — Georges CARE — Annick FOUCAULT — Louis GARNIER - Jean-Claude
GEVRAISE — Nadine GLINCHE - Mauricette HUET — Bernard LECLERC — Christian MAUBOUSSIN — Bernard
MORICE — André PIERRE — Jean-Claude VOISIN

Invité : Patrice COUSIN

*k*k

Yvon DELCOURT, nous présente Monsieur Patrice COUSIN, membre du club de Lignieres-Orgéres, en
remplacement de Monsieur Daniel GRAND pour le territoire de Pré-en-Pail.

J.P. ROUXEL sera remplacé le 20 novembre prochain au C.A. du territoire.

Christiane CHARTIER annonce qu’elle a décidé de laisser sa place de présidente au sein de son club aprés la
prochaine AG.

1 - Approbation du PV du 7.06.2024

Le procés-verbal est adopté a I'unanimité des personnes présentes.

2 — Bilan financier : spectacles de mars, A.G., Journée de la Forme et de la Convivialité.

Situation pour les déjeuners spectacles d’octobre 2024

En I'absence de Soizic, les bilans financiers seront vus lors de la prochaine réunion.

En ce qui concerne I’Assemblée Générale du jeudi 27 mars 2025**, nous n’aurons plus la salle polyvalente de
Laval. En effet, la Mairie de Laval doit faire parvenir a la Fédération un courrier dans ce sens, elle ne veut plus
monter et démonter le parquet, car cette salle sert surtout pour les compétitions sportives.

La solution serait de faire 'Assemblée Générale a Louverné et le déjeuner/spectacle a Changé.
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Dates a retenir :
Bureau :
- 10 janvier 2025

23 mai 2025

26 septembre 2025
- 21 novembre 2025

Conseil d’Administration :

- 31janvier 2025

27 juin 2025

17 octobre 2025
- 12 décembre 2025

3 — Organisation du 50°™ anniversaire de GM53

La date retenue est le 27 mai 2026 a I'Espace Mayenne. L’installation de la salle se fera la veille, pour mettre
tables, nappes, places, etc... Une estimation tout compris pour environ 850 personnes serait de 8 492.00 €

Une commission a été créée afin de gérer cette journée et I'organiser : invitations — demandes de subventions
aux partenaires — déroulé de la journée — diaporama — tickets — spectacles — traiteurs - ....

Les volontaires pour mener a bien cette mission sont : Yvon — Monique — Jean-Norbert — Michel Hocdé — Didier -
André — Marie-Jo — Chantal — Jean-Michel — Soizic — Alain .

Une date a été fixée : vendredi 8 novembre 2024 de 8 h 30 a 16 h 00 au bureau. Le responsable est André
LEVEQUE

Yvon s’est renseigné pour le prix des nappes et serviettes.

Maine-réception : 13.00 € la nappe et 1.00 € la serviette en tissu

Festi-concept : 10.62 € la nappe
Nous prendrons des serviettes en papier.
Yvon suggere de faire un grand gateau fictif.

Déjeuner/spectacle 2024

582 inscrits a Mayenne + 21 inscrits de Ligniéres-Orgeres
455 inscrits a Louverné reste 1 place disponible
532 inscrits a Chateau-Gontier : reste 2 places disponibles

Les plans de table sont OK. Les tickets sont en cours de distribution.
Quelques modifications vont étre apportées dans l'installation des tables afin de gagner de la place pour danser.

Le nappage des tables sera effectué par le traiteur.



4 — Séjours ANCV et voyages 2025

602 inscriptions pour 1060 places. Sarzeau remplace le séjour de Trégastel.

Places Liste
Séjour Dates Accompagnateurs | Inscrits Notes
Restantes | Attente
Sarzeau 24 au 31 mai 2025 14 39
Menton 1 31 mai au 7 juin 2025 Alain BOUSSAT 53 0 5 COMPLET
Calella 1 ler au 8 juin 2025 17 44
Cap d'Agde 1 7 au 14 juin 2025 Michel HOCDE 52 1 COMPLET : Exclusivement club d’Azé
Ambleteuse 1 7 au 14 juin 2025 Chantal FLEURY 51 2
Murol 8 au 15 juin 2025 Daniel GRAND 20 33
Marseille 1 8 au 15 juin 2025 Bernard LECLERC 28 21
Borgo 1 13 au 20 juin 2025 51 0 COMPLET
Trégastel 14 au 21 juin 2025 0 0 ANNULE car non retenu ANCV pour 2025
Grasse 14 au 21 juin 2025 Monique BRUNET 18 35
Nicole
14 au 21 juin 2025
Obernai 1 MARCHAND 46 7
Saint Jean de
21 au 28 juin 2025
Luz 45 8
Calella 2 14 au 21 septembre 2025 Jeanine CARLIN 32 25
23 au 30
| Jean-Norbert BRILLET
Nant 11 au 18 octobre 2025 Joél ELIE 16 Menton 2 aolt 2025
31 aodt
au 7
septembre
TOTAL 602 Marseille 2 2025

Voyage en Afrique du Sud :

Voyage en Créte :

Voyage en Norvege :

Séjour Raquettes :

5 — Projet union régionale

Yvon est le président de I’'Union Régionale

Un projet de « séjour danse en ligne » est organisé.

60 places disponibles — 15 participants par département.

Ce séjour sera de 6 jours/5 nuits. |l est organisé par CEVEO du 5 au 10 mai 2025. Il aura lieu en Loire-Atlantique, a
Mesquer (44). Le tarif est de 395.00 €, hors transport. Les participants pourront s’organiser afin de faire des
voitures complétes.

Un message doit étre envoyé aux responsables de secteurs pour les informer de ce stage, afin qu’ils puissent

proposer chacun 2 personnes susceptibles d’y participer.

Le but de ce séjour sera d’apprendre les danses en ligne enseignées par un professeur, afin que par la suite, les

participants puissent a leur tour les enseigner aux adhérents qui le souhaitent.



6 - Avenir de nos bureaux a la MSA

Les salles du batiment annexe ne seront plus disponibles pour tout le monde, sauf provisoirement pour les 2
bureaux de GM53, a compter du 31 décembre 2024. Nous pourrons prendre une salle pour les C.A.

En 2025, pour la dictée, il faudra louer une salle a I'extérieur.

Annick POULARD, représentante de la MSA au CA, va se rapprocher des responsables pour que nous puissions
visiter les locaux et proposer une organisation.

7 — Action de prévention avec Mutualia

Madame Célia Denize, conseillere prévention a Mutualia Grand-Ouest. Propose des actions de prévention santé
pour les adhérents du département. Les champs couverts : alimentation, sommeil, gestion du stress, gestes qui
sauvent, activités physiques....

8 — Finales départementales

Belote : lundi 5 mai 2025 a Bazougers

Pétanque : vendredi 20 juin 2025 a Azé

Christiane CHARTIER demande a ce que le réglement de pétanque soit plus clair.

Dictée : lundi 17 mars 2025. Un contact va étre pris avec la mairie de Changé pour disposer de la salle Nymphéa.

9 — Union Régionale
Proposition d’une présidence tournante. Revoir les statuts.

10 — Salon du bien vieillir Espace Mayenne le 27 novembre 2024
Seront présents : Monique (toute la journée) — Christiane (I’aprés-midi) — Joél (le matin) — Chantal (1I’apres-midi) —
Yvon ( toute la journée) — Michel Madiot.

11 — Salon du bien vieillir chez soi Espace St Fiacre a Chateau-Gontier, le 26 avril 2025
Seront présents : Monique (toute la journée) — Michel Hocdé (toute la journée) — Yvon (toute la journée). Jean-
Norbert — Martine Viot. Des inscriptions sont encore possibles.

12 — Tour d’horizon des clubs susceptibles de nous rejoindre : Meslay-du-Maine, Le Bourgneur-la-Forét —

Rendez-vous a Meslay-du-Maine : un membre du bureau est farouchement opposé a 1’adhésion du club a GM53.
Yvon n’a pas trop d’espoir de les avoir comme adhérents.

Rendez-vous a Le Bourgneuf-la-Forét le 22 octobre a 14 h 00. Yvon — Monique — Solange et Georges.

Yvon propose de diffuser un diaporama pour présenter GM53.

Jean-Pierre NOEL suggére de ne pas y aller en trop grande délégation pour ne pas les effrayer.

Il est, également, prévu de rencontrer Maisoncelles.

13 — Accords signés avec Hippodrome de Craon, Présence Verte et Némea.
Un accord a été signé avec 1’Hippodrome de Craon, entrée 4,00 € au lieu de 6,00 €.
Michel HOCDE suggeére de se renseigner pour obtenir des tarifs sur les spectacles.

Présence Verte

Ils seront invités aux réunions de secteur en 2025.
Néméa

Contrat signé pour la saison 2024-2025.



14 — Tohapi — Homair 2024

105 semaines ont été réservées.

15 — Film Madagascar
Ce film sera présenté a la prochaine A.G.

16 — Questions diverses

Yvon propose d’augmenter la cotisation de 1.00 € en 2026. A faire approuver a I’AG de 2025.

Le CA valide la proposition de Yvon.

Responsables Secteurs 2025.

Yvon demande a ce que les responsables de secteur concernés trouvent des dates, en évitant septembre, car il
prendra, dorénavant, ses vacances & cette période.

Crédit Agricole
A fait cadeau de 6 écrans d’ordinateurs a la Fédération.

GM 49 a lancé une croisiére de 11 jours/10 nuits en Méditerranée. En manque d’inscriptions, ils proposent 8 GM53
d’y participer. Jean-Pierre propose de faire un mail SAGA.

Questions concernant les adhésions.

Jean-Pierre Noél propose de ne plus faire cotiser les personnes a partir du 1*" novembre.

Concernant 1’édition les cartes, Jean-Pierre suggere de le faire tous les 15 jours, ou 1 fois par mois.

2 200 nouveaux adhérents cette année, Jean-Pierre n’en a jamais eu autant depuis son arrivée 8 GM53.
Une idée pour différencier les cartes a partir de 2025 : tamponner les cartes partenaires avec un « P »,

Monique :
Le club se porte bien, de nouveaux adhérents sont inscrits. Pot-au-feu le 23 novembre, 25.00 € avec danse. Féte de

I’ Amitié le 18 octobre a Craon.

Michel Madiot
De nouveaux adhérents inscrits

Jean-Norbert Brillet
Féte de I’ Amitié Sud-Est le 19.09.2024. Pour 2025 ce sera le 17 septembre 2025.

Joél Elie
Le panier a peser a permis de gagner 50.00 € a la Féte de I’ Amitié.
Il s’attend a inscrire de nouveaux adhérents.

Chantal Fleury
Les nouveaux adhérents continuent d’arriver. Ils s’inscrivent surtout pour TOHAPI.

Réunion de Secteur Nord-Ouest le 25 octobre & Brecé

Joél Maugendre
Repas du territoire le 25 septembre a St-Aignan

Réunion sécurité routiere
Effectif stable

Solange Paumard
Journée champétre : 210 personnes




Georges Romagné

Sélection pétanque territoire de Chailland
Journée cantonale : 260 personnes

Blche de Noél avec chorale

Concours de belote

Francis Bigot
Concours de belote a Lassay

Tarot — Pétanque

Michel Hocdé
Pique-nique avec 276 personnes. Sortie dans le bois de I’Huisserie — resto et bowling.
Loto le 20 octobre

Didier Devin

Groupe Désertines — La Dorée : gymnastique
Belote le ler octobre

Repas 50 ans du club le 7 juin 2025

Jean-Pierre Noél

Initiative retraite — bowling.

Angers Association chiens guides d’aveugles — 50 personnes
Voyages en Irlande : 41 personnes (complet)

Voyage : le Lubéron : 53 personnes (complet)

Marie-Jo Delsart
Communication des concours nationaux, poésie et photos : sur le théme « insectes de nos jardins ».

Annick Poulard
Elle aime I’ambiance du CA et est toujours « épatée » par ce que nous sommes capables de faire avec chacun nos
compétences et nos motivations.

Plus rien n’étant a I’ordre du jour, la séance est levée a 16 h 10.

La secrétaire : Le président :
J. TERRIEN Y .DELCOURT

** Au moment de [’envoi de ce PV, la date de I’AG 2025 a été modifiée : ce sera le mercredi 2 avril. Merci d’en
prendre note.



