Séjour Neige - Raquettes
Gorerins — Praz-sur-Arly dans les Alpes D 4

Do AU 13 au 19 janvier 2024
690 €

Séjour exclusivement réservé aux adhérents de Générations Mouvement de la Mayenne

A 5 km de Megeve, au ceeur du Pays du Mont-Blanc, la chaleureuse et authentique
station-village de Praz-sur-Arly, située a 1 040 m d’altitude, se révele étre un
cadre de jeu idéal pour tous les passionnés de ski et de balades surprenantes en
raguettes.

Vous y decouvrirez les joies de la glisse au ceeur du domaine exceptionnel de
l’espace Diamant avec ses 192 km de pistes de ski alpin et ses 120 km de ski
nordique.

Le plus :
o 4 randonnées raquettes
« desvisites : Les Aravis, Le Beaufortain, Annecy, Megéve

Hébergement : chambre base double, prestation conforts

Equipements inclus : restaurant avec vue sur la montagne, bar avec terrasse
et coin cheminée, espace détente, espace montagne, point touristique a
I’accueil, prét de jeux de société et de cartes

Tarif : 690 € (560 € sans 1’activité raquette)
Supplément chambre individuelle : 108 €/personne

Le tarif comprend :

. L’accueil sur le site et I’installation

. L’apéritif de bienvenue

. L’hébergement a raison de 2 personnes par chambre

. La pension compléte du diner du 1° jour au déjeuner du dernier jour (pique-nique fourni), boissons
comprises (vin fontaine), café le midi.

. Lits faits a I’arrivée, linge de toilette fourni, ménage de départ assuré par le village club

. Les animations du club, en particulier les soirées

. Les services du club

. Les excursions mentionnées au programme

. L’accompagnement lors des 4 randonnées avec un ou plusieurs accompagnateurs moyenne montagne

. La taxe de séjour (3,60 €/personne pour le séjour)

. Le transport aller-retour au départ de Laval

. La location des raquettes durant tout le séjour

. L’assurance annulation / rapatriement / interruption de séjour

Date limite d’inscription : lundi 30 septembre 2023

Réglement par chéques a ’ordre de Générations Mouvement 53 (remis a I’inscription)
e 200 € déposé le 1 octobre 2023
e 490 € ou 360 €, selon la formule choisie, déposé le 1°" décembre 2023

10/8/23



Programme 7 jours/ 6 nuits

Jour 1 : samedi 13 janvier 2024
Prévoir un pique-nique pour le midi. Arrivée en fin d’aprés-midi au club
Diner au club et soirée animée.

Jour 2 : dimanche 14 janvier 2024

Matin : randonnée raquette

Déjeuner au club

Aprés-midi : Les Aravis

Traversée du Val d’Arly puis arrivée a Thones, la capitale du Reblochon, avec son centre-ville
typique et son clocher a bulbes caractéristique de I’art baroque savoyard. Visite d’une cave suivie
d’une dégustation-vente de reblochon, puis visite du musée du Bois et de la forét. Direction le
Grand Bornant, I’un des berceaux du reblochon, bourg typiquement savoyard avec sa grenette,
sa place, ses commerces, son vieux centre datant du XVIléme siecle. Retour par la Clusaz et le
col des Aravis

En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner l'apéritif"

Diner au club et soirée animée : Tiercé de la Danse

Jour 3 : lundi 15 janvier 2024

Matin : randonnée raquette

Déjeuner au club

Aprés-midi : Découverte de Megeve (visite libre)
Diner au club et soirée animée

Jour 4 : mardi 16 janvier 2024 : Journée dans le Beaufortain

Matin : Montée au col des Saisies, qui fut station Olympique en 1992, puis descente jusqu’a
Hauteluce, ravissant village au cceur du Beaufortain vivant autour de son Eglise Baroque.
L’Eglise dédiée a Saint Jacques d’Assynie possede un magnifique clocher a bulbe typiquement
savoyard.

Visite de la Coopérative du Beaufortain, pour y découvrir 1’élaboration du fromage des cuves a
lait jusqu’aux caves d’affinage en suivant les étapes de la préparation du fromage pour finir par
une dégustation de fromages de Savoie tels que le Reblochon, la tome et le Beaufort.

Déjeuner a Beaufort

Aprés-midi : Montée jusqu’au barrage de Roselend qui offre un panorama exceptionnel sur le
Beaufortain. Arrét a la petite chapelle Romane, copie de I’ancienne église disparue sous les eaux
En début de soirée, Jeu Quizz "Venez gagner l'apéritif"

Diner au club et soirée animée : Karaoké

Jour 5 : mercredi 17 janvier 2024

Matin : randonnée raguette

Déjeuner au club

Aprés-midi : libre ou visite de la Ferme de la Béroudaz (proche du club)
Visite de I’étable a I’heure de la traite et fabrication de fromage

Diner au club et soirée animée

Jour 6 : jeudi 18 janvier 2024

Matin : randonnée raquette

Déjeuner au club

Aprés-midi : Annecy

Croisiére sur le lac d’ Annecy, avec un paysage exceptionnel composé d’eau limpide, de foréts
et de sommets en admirant le chateau de Duingt et de Menthon Saint Bernard, avant de revenir
par la c6te ouest du lac. Retour par La Clusaz et le Col des Aravis en profitant du magnifique
panorama.

Diner au club et soirée animée.

Jour 7 : vendredi 19 janvier 2024
Départ apres le petit-déjeuner. Le pique-nique du midi vous sera fourni.

E Renseignements et inscriptions

i GENERATIONS MOUVEMENT - Fédération de la Mayenne
i 76, boulevard Lucien Daniel - 53000 Laval

i Tél : 02.43.69.29.96
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Courriel : fede53@gmouv.org

Lac d’Annecy
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