
 
Accompagnement et Solidarité 

 

REseau SOcial d’Aides à la Personne 
 

« Un réseau pour aider et être aidé » 
 

L’association RESO’AP, fondée par la Mutualité Sociale Agricole et Générations 
Mouvement, a mis en place un nouveau service à l’attention des habitants du canton 
proposant des accompagnements : 

- À domicile (pour rompre l’isolement, discuter…), 
- Hors domicile (lors de leurs déplacements). 

 
Aller chez le médecin, faire des démarches administratives, rendre visite à un proche, passer 
un bon moment autour d’un jeu de cartes… ces actes simples peuvent devenir un casse-tête 

pour les personnes les plus isolées. RESO’AP met en relation des personnes ayant un besoin 
en accompagnement avec des bénévoles… 

 
Tarif : 

5€ pour les frais d’inscription et adhésion par an 

Pour bénéficiaire selon grille de tarification du km aller/retour  
(Exemple :  moins de 10km 6€, de 11 à 15km 10€, de 16 à 20km 14€…) 

Remboursement de 0.32€/KM pour le bénévole, au départ de son domicile à son retour 
domicile. 
 

Si vous souhaitez devenir bénévole ou bénéficier des services, pour tout renseignement, 

veuillez contacter le 02.43.39.44.49 (du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 

16h00). 

 
Jessica Ehermann, Animatrice Réseau  

 
Adresse : 30 rue Paul Ligneul 72000 Le Mans 

Internet : www.resoap.fr 
Facebook : asso.resoap 
contact@resoap.fr 

 
 

http://www.resoap.fr/

